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Novos Protocolos da AME 

 

JOSÉ DE MELLO SAÚDE SA (CUF) 
Desconto 10% em todas as unidades do Grupo (4 
em Lisboa, 2 no Porto, Cascais e Torres Vedras) 
Veja detalhes no site da AME. 
 

FARMÁCIA FERNANDES BORGES  
Desconto de 15% em produtos com 23% IVA e 
10% em produtos com 6% de IVA. 
R. Cidade de Bolama, 11, Lisboa. T. 218 540 550 
  
FARMÁCIA SANEX 
Desconto de 15% em produtos com 23% IVA e 
10% em produtos com 6% de IVA. 
Av. da Igreja, 31, Lisboa. T. 218 497 505 
 

FARMÁCIA SIMÃO 
Desconto de 15% em produtos com 23% IVA e 
10% em produtos com 6% de IVA. 
R. Cidade de Cabinda, 16-A, Lisboa. T. 218 510 
581 
 

CLÍNICAS MALÓ 
Desconto 10% em todas as unidades do Grupo, 
(Lisboa, Porto, Coimbra, Portimão, Almada, 
Azeitão, Funchal e Luso) nas áreas de medicina 
dentária, especialidades médicas, consultas e 
serviços especiais e complementares, meios de 
diagnóstico e tratamentos de bem-estar. 
Veja detalhes no site da AME. 
 

CLÍNICA MÉDICA DENTÁRIA DENTALVÃO 
Desconto 20% em medicina dentária e podologia. 
Praceta D. João Evangelista, 13, Fracção S  
Vila Real. T. 259 348 807 
 

Serviço de Seguros 
 

Seguro de saúde: Exclusivo Associados da AME e 

famílias: Mútua francesa MGEN/Advance Care 

 Sem limite de idade de subscrição 

 Vitalício 

 Sem limitações pré-existentes 

 Sem agravamento acima dos 70 anos 

 Direito rescisão apenas do segurado 

 

Editorial 
 

Realizaram-se em 16 de Dezembro Eleições 
para os Órgãos Directivos da AME, para o 
Triénio 2013-2016, com uma boa 
participação dos Associados. Nesse mesmo 
dia a Assembleia Geral aprovou o 
Programa de Acção e o Orçamento para o 
ano 2014. 
Foram entretanto firmados novos 
Protocolos com Descontos para os 
Associados, com mais 3 Farmácias e com 2 
Grupos com diversas Unidades de Saúde 
em diversas cidades, prosseguindo-se a 
extensão a todo o País das valências do 
Serviço de Saúde. 
Francisco Sousa Soares 
Presidente da AME 

 

Notícias 
 

Eleições na AME: Realizaram-se no 
passado dia 16-Dez as eleições para os 
Órgãos Sociais para o triénio 2013/2016. 
Apresentou-se a escrutínio uma Lista 
proposta pela Direcção, tendo votado 384 
Associados. 
Os novos corpos sociais (efectivos e 
suplentes), eleitos no passado dia 16-Dez 
para o triénio 2013/2016, tomaram posse 
no final da Assembleia Geral.  
Assembleia-geral: 
Presidente: João Lopes Porto 
1º Secretário – Frutuoso Pires Mateus 
2º Secretário – Eduardo Lopes Rodrigues 
Direcção: 
Presidente – Francisco Sousa Soares 
Vice-Presidente: Maria Filomena Ferreira  
Tesoureiro: Aires Barbosa Ferreira 
Secretário: Bernardo Mira Delgado 
Vogal: João Almeida Fernandes 
Conselho Fiscal: 
Presidente: António Liberal Ferreira 
Vice-Presidente: Paulo Lopes Reis  
Vogal: Paulo de Sousa Eiró 
Consulte no site da AME a lista completa. 
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Serviço de Saúde na Sede 
 

O Serviço de Saúde é dirigido pelo Dr. Esmeraldo 
Alfarroba, com consultas nas seguintes 14 
especialidades: 
Dermatologia  Pneumologia 
Psicologia  Oftalmologia 
Ginecologia  Otorrinolaringologia (*) 
Cardiologia  Reumatologia 
Clínica geral  Urologia (*) 
Gastrenterologia Neurocirurgia 
Endocrinologia  Pediatria  
(*) Acordo c/ médico 

O acordo da ARS para a prescrição de meios 

complementares de diagnóstico permite aceder 

directamente aos descontos do SNS sem ter de  

se dirigir ao Centro de Saúde ou Médico de 

Família. Aproveite esta vantagem!  

Preço das consultas 35 €. 

Marcações 21 353 53 66 e 21 357 33 70 

 

Serviço de Solidariedade 
 

Em 2013 a AME atribuiu Subsídios no valor de 

49.625,73 €, cobrindo: 

Solidariedade  - Nupcialidade - Auxílio escolar - 

Natalidade - Desemprego - Falecimento - 

Despesas de saúde. 

Trata-se da solidariedade entre Engenheiros 

promovida pela AME, particularmente junto dos 

que estão em situações de maior vulnerabilidade. 

Os Regulamentos de atribuição destes subsídios, 

integrados no Regulamento de Benefícios, podem 

ser consultados no Site da AME.  

Numa altura em que o país atravessa particulares 

dificuldades, os objectivos mutualistas da AME 

assumem particular relevância, pondo em 

evidência o seu lema “Todos contribuem, 

recebe quem precisa 
 

 

 
 
Assembleia-geral da AME: De acordo com 
os estatutos, realizou-se em 16-Dez a AG 
onde foram aprovados por unanimidade o 
Orçamento e o Programa de Acção para 
2014.  
Nos termos deste Programa destacam-se a 
estratégia de alargamento das valências do 
Serviço de Saúde, o reforço da atribuição 
de Subsídios aos Associados e o 
desenvolvimento de novos programas no 
âmbito do Serviço de Seguros. 
 

 
 
Novo site da AME: Continua a registar-se 
um interesse crescente pelo novo Site da 
AME. Convida-se quem não tenha tido 
ainda oportunidade, a visitá-lo e verificar 
as suas valências, nomeadamente na 
ligação mais directa com as entidades com 
quem temos protocolos, através dos Sites, 

 

 
1ª Página do novo site da AME 

 

com acesso a informações sobre produtos, 
serviços e campanhas que estejam em 
curso.  
 

AME 

21 353 53 66 / 21 357 33 70 
www.mutualidadeengenheiros.pt 

 

http://www.mutualidadeengenheiros.pt/

