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Novos Protocolos da AME 
 

CLÍNICA DO DRAGÃO 
Desconto de 10% em consultas médicas, meios 
complementares de diagnóstico e terapêutica. 
Estádio do Dragão - Porto 
T. 220 100 100 
 
PORTO SALUS – RESIDÊNCIAS ASSISTIDAS 
Desconto 15% sobre tabela de preços em vigor. 
R. Ary dos Santos, 11, Brejos de Azeitão 
T. 210 495 680 

 

TERMAS DO GERÊS/ HOTEL ÁGUAS DO GERÊS 
Desconto de 10% no alojamento, termas e SPA 
Veja detalhes no site da AME. 
Gerês -T. 253 391 113 
 
TERMAS DE VIDAGO/ VIDAGO PALACE HPOTEL 
Desconto de 15% no alojamento, termas e SPA 
Veja detalhes no site da AME. 
Vidago - T. 276 990 920 
 
TERMAS DE PEDRAS SALGADAS 
Desconto de 15% no alojamento, termas e SPA 
Veja detalhes no site da AME. 
Pedras Salgadas - T. 259 437 140 
 

TERMAS DE MONCHIQUE 
Desconto de 10% no alojamento e termas e SPA  
Veja detalhes no site da AME. 
Monchique - T. 282 910 910 
 
TERMAS DO LUSO (Grupo Maló) 
Desconto de 10% no tratamento de termas e SPA  
Luso - T. 231 937 910 
 

LAB. ANATOMIA PATOLÓGICA DRª SALETE SILVA 
Desconto 20% sobre tabela de preços em vigor. 
R. Brito Aranha, 8 - Lisboa 
T. 218 400 082 
 
LAB. ANATOMIA PATOLÓGICA MICRODIAG 
Desconto 10% sobre tabela de preços em vigor. 
R. Cidade de Tokushima Lt. 17- R/C - Leiria 
T. 244 813 331 
 

 

Editorial 
 

As Associações Mutualistas vêm assumindo 
um papel cada vez mais relevante no 
âmbito do reforço da coesão social em 
Portugal. A AME com a sua actividade nas 
áreas da segurança e apoio social vem 
apoiando os engenheiros em dificuldade, 
nomeadamente os desempregados.  
Regista-se também o importante 
incremento das parcerias na área da saúde 
e bem-estar, que já ultrapassam o número 
de 80 em todo o país.  
Também na área dos Seguros se tem 
verificado um crescente interesse dos 
Associados, nomeadamente dos mais 
jovens, pela Apólice de Seguro de Saúde 
inovadora, subscrita através do protocolo 
celebrado pela AME com uma Mútua 
especializada na área dos Seguros. 
Todas estas valências traduzem a 
relevância do mutualismo ao serviço dos 
engenheiros. 
 
Francisco Sousa Soares 
Presidente da AME 

 

Notícias 
 

Relatório e Contas 2013: A Assembleia 
Geral da AME realizada em 27 de Março 
passado aprovou por unanimidade o 
Relatório e Contas relativos ao exercício de 
2013. Estes documentos podem ser 
consultados no site da AME. 
  

 
 

Assembleia Geral de 27-Mar-2014 
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Serviço de Saúde na Sede 
O Serviço de Saúde é dirigido pelo Dr. 
Esmeraldo Alfarroba, com consultas nas 
seguintes 14 especialidades: 
Dermatologia Pneumologia 
Psicologia Oftalmologia 
Ginecologia Otorrinolaringologia (*) 
Cardiologia Reumatologia 
Clínica geral Urologia  

 Endocrinologia Gastrenterologia

 Neurocirurgia  Pediatria  
(*) Acordo c/ médico 

O acordo da ARS para a prescrição de 

meios complementares de diagnóstico 

permite aceder directamente aos 

descontos do SNS sem ter de se dirigir ao 

Centro de Saúde ou Médico de Família. 

Aproveite esta vantagem!  

Preço das consultas 35 €. 
 

Serviço de Seguros 
 

Seguro de saúde: Exclusivo Associados da 

AME e famílias: Mútua francesa 

MGEN/Advance Care 

 Sem limite de idade de subscrição 

 Vitalício 

 Sem limitações pré-existentes 

 Sem agravamento acima dos 75 anos 

 Direito rescisão apenas do segurado 

Continua a registar-se uma adesão 

significativa a este Seguro inovador da 

EUROPA MUT em exclusivo para 

engenheiros, através da AME.  

Consulte o site da AME para uma consulta 

mais fácil e mais rápida ou peça mais 

informações por telefone. 

 

Consultadoria de Seguros disponível na 

Sede da AME ou por telefone. 
 

 

 

4ª Conferência Anual da AME: Irá realizar-

se no dia 13 de Junho de 2014 em Coimbra, 

na sede da Região Centro da Ordem dos 

Engenheiros a edição de 2014 desta 

iniciativa. O programa detalhado será 

oportunamente divulgado. 

Campanha Angariação: Jovens Associados  

Foi decidido durante o 1º semestre 2014 

lançar uma campanha destinada a jovens 

Engenheiros, até aos 35 anos, que poderão 

inscrever-se na AME com a isenção da jóia.  
 

Limite de idade de inscrição na AME: Foi 

aprovado na Assembleia Geral de 27 Março 

passado o aumento da idade limite de 

inscrição na AME de 65 para 70 anos. 

Aumento do período de atribuição do 

Subsídio de Desemprego Na mesma 

Assembleia Geral foi decidido aumentar o 

período de atribuição do Subsídio de 

Desemprego, que assim passa de 2 para 3 

anos, mantendo o valor máximo anual. 

Serviço de Solidariedade 
Os Subsídios atribuídos pela AME no 1º 

trimestre de 2014 atingiram o valor de 

12.543,33 € cobrindo: 

Solidariedade  - Nupcialidade - Auxílio 

escolar - Natalidade - Desemprego - 

Falecimento - Despesas de saúde. 

Os Regulamentos de atribuição destes 

subsídios, integrados no Regulamento de 

Benefícios, podem ser consultados no Site 

da AME. 
 

“Todos contribuem, recebe quem 

precisa” 

AME 

21 353 53 66 / 21 357 33 70 
www.mutualidadeengenheiros.pt 

 

http://www.mutualidadeengenheiros.pt/

