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Novos Protocolos da AME 
 

CENTRO CLÍNICO DA MAIA 
Desconto de 15% em consultas médicas e 
valências não médicas, 10% em enfermagem. 
R. Luciano Silva Barros, 58, Maia T.229 445 130 
CLÍNICA MÉDICA DOS CANAVIAIS 
tabela de preços especial. 
Av. S. Salvador 592, 1º, Grijó, Gaia T. 227 454 220 
TERMAS DO VIMEIRO 
Descontos 10% a 15% alojamento, termas e SPA 
R. Joaquim Belchior, Maceira, Torres Vedras 
T. 261 980 621 
TERMAS DE MONFORTINHO 
Descontos 10% a 15% alojamento, termas e SPA. 
Termas Monfortinho, 6060-072 Idanha-a-Nova  
T. 277 430 300 
ASMEE – Associação de Socorros Mútuos 
Fisioterapia, terapia da fala, nutrição, centro 
óptico - Tabela de preços especial.  
Farmácia (15% desconto - produtos  venda livre). 
R. da Madalena, 12, Lisboa. T. 213 426 321 
 
DETALHES DISPONÍVEIS NO SITE DA AME. 
 

Serviço de Saúde na Sede 

 
O Serviço de Saúde é dirigido pelo Dr. Esmeraldo 

Alfarroba, com consultas nas seguintes 14 

especialidades: 

Dermatologia Pneumologia 
Psicologia Oftalmologia 
Ginecologia Otorrinolaringologia (*) 
Cardiologia Reumatologia 
Clínica geral Urologia  

 Endocrinologia Gastrenterologia

 Neurocirurgia  Pediatria  
(*) Acordo c/ médico 

 

Acesso directo aos descontos do SNS sem ter de 

se dirigir ao Centro de Saúde ou Médico de 

Família.  

Preço das consultas 35 €. 

 

 

Editorial 
 

Coimbra foi o palco da 4ª Conferência 
Anual da AME, dedicada à importância das 
entidades da Economia Social no reforço 
da coesão nacional e no momento do 
relançamento do crescimento em Portugal. 
Para fortalecer a coesão social há que 
associar conhecimento ao território e 
promover as tradições com inovação 
permanente. A Região Centro tem sido um 
bom exemplo na “inovação” e também na 
“forma como tem sabido resistir à crise” 
com muita “entreajuda” entre 
empreendedores, empresas e as diversas 
entidades do 3º Sector, e por isso há que 
distinguir os protagonistas de sucesso. 
Refira-se também que durante a 
Conferência, foram atribuídos os Títulos de 
Membros Honorários da AME a duas 
Entidades Colectivas: a União das 
Misericórdias e a Caritas Portuguesa, que 
são um grande exemplo de actuação em 
prol dos mais carenciados, e a dois 
Associados Individuais: Leopoldo Cunha 
Matos e João Lopes Porto, ambos ligados 
de forma muito particular a IPSS e também 
à Região Centro. 
Francisco Sousa Soares 
Presidente da AME 
 

Novo Presidente Assembleia Geral 
 
No passado mês de Abril faleceu o 
Presidente da Assembleia Geral de 2010 a 
2014, Eng. João Porto, que viveu sempre 
com elevada dignidade em todas as 
funções que desempenhou, e que foi um 
exemplo para os que com ele privaram.  
Assim sendo, passou a exercer as funções 
de Presidente da Assembleia Geral da 
AME, o Eng. General Frutuoso Pires 
Mateus, sendo 1º Secretário Eng. Eduardo 
Lopes Rodrigues e 2º Secretário o Eng. João 
Maria Prieto. 
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Serviço de Seguros 
 

Seguro de saúde: Exclusivo Associados da 

AME e famílias: Mútua francesa 

MGEN/Advance Care 

 Sem limite de idade de subscrição 

 Vitalício 

 Sem limitações pré-existentes 

 Sem agravamento acima dos 75 anos 

 Direito rescisão apenas do segurado 

Continua a registar-se uma adesão 

significativa a este Seguro inovador da 

EUROPA MUT, em exclusivo para 

engenheiros através da AME.  

Consulte o site da AME para uma consulta 

mais fácil e mais rápida ou peça mais 

informações por telefone. 

Consultadoria de Seguros disponível na 

Sede da AME ou por telefone. 
 

Serviço de Solidariedade 

 
Os Subsídios atribuídos pela AME no 1º 

semestre de 2014 atingiram o valor de 

25.240,60€ cobrindo: 

Solidariedade  - Nupcialidade - Auxílio 

escolar - Natalidade - Desemprego - 

Falecimento - Despesas de saúde. 

Os Regulamentos de atribuição destes 

subsídios, integrados no Regulamento de 

Benefícios, podem ser consultados no Site 

da AME. 

Recorda-se que o Subsídio de Desemprego 

passou a poder ser atribuído por três (3) 

anos, melhorando o apoio que é possível 

prestar aos colegas nessa situação. 

 

“Todos contribuem, recebe quem 

precisa”   -   AME 

21 353 53 66 / 21 357 33 70 

www.mutualidadeengenheiros.pt 

Notícias 
 

4ª Conferência Anual da AME:  
Realizou-se no dia 13 de Junho na sede da 
Região Centro da Ordem dos Engenheiros, 
e dedicado ao Tema “O reforço da coesão 
em Portugal e os contributos da economia 
social”. Momento alto da sessão de 
abertura, foi a distinção prestada à Caritas 
e à União das Misericórdias, e aos 
Engenheiros Leopoldo Cunha Matos e João 
Lopes Porto (este a título Póstumo). 
 

       
Leopoldo Cunha Matos        União das Misericórdias 
 

 1º Painel, moderado pelo Eng. António 
Canas, teve intervenções do Eng. Pedro 
Saraiva, do Instituto Pedro Nunes e da 
Bluepharma, entidades que se têm 
distinguido de forma relevante na ligação 
Universidades/empresas/economia social.  
 

          
              1º Painel                            2º Painel 
 

No 2º Painel, moderado pelo Dr. Luís Pais 
de Sousa, foram apresentadas as 
intervenções da Misericórdia de Coimbra, 
da Previdência Mutualista e do Banco 
Alimentar contra a Fome. 
A Conferência teve o Patrocínio do 
Montepio e da AXA. 
  
Campanha de Adesão: Jovens Engenheiros  

A AME apresentou-se aos Serviços Sociais 

de todas as Escolas de Engenharia com o 

convite aos finalistas para que conheçam a 

instituição e se venham a inscrever com 

possibilidade de isenção de jóia . 


