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Novos Protocolos da AME 
 

FARMÁCIA PINTO LEAL 
Desconto 10% em todas as aquisições com ou 
sem prescrição médica (salvo tiras de diabetes)  
Av. Américo Ferrer Lopes 1A, Massamá - Sintra 
 T. 214 387 580 
FARMÁCIA PALMA 
Desconto 10% em todas as aquisições com ou 
sem prescrição médica (salvo tiras de diabetes)  
Rua de D. Estefânia, 197 B-C, Lisboa.  
T. 213 547 088 
FARMÁCIA UNIÃO 
Desconto 10% em todas as aquisições com ou 
sem prescrição médica (salvo tiras de diabetes)  
Estrada de Benfica, 592-594 Lisboa T.217 111 972 
FARMÁCIA SOUSA MOURÃO 
Desconto 10% em todas as aquisições com ou 
sem prescrição médica (salvo tiras de diabetes)  
Estrada de Benfica, 429 A, Lisboa T. 217 789 985 
FARMÁCIA SALUTAR 
Desconto 10% em todas as aquisições com ou 
sem prescrição médica (salvo tiras de diabetes)  
Rua Conde Redondo, 9 A, Lisboa T. 213 533 411 
FARMÁCIA SANTA CRUZ 
Desconto 10% em todas as aquisições com ou 
sem prescrição médica (salvo tiras de diabetes)  
Av. Gomes Pereira, 34 B, Lisboa T. 217 164 828 
CLÍNICA MÉD DENTÁRIA DRª OLÍMPIA ALEGRIAS 
Tabela de preços especial. 
Rua D. João V, nº 4  21ºDrt, Lisboa T. 213 885 063  

 

Serviço de Seguros 
 

Seguro de saúde:  

 Sem limite de idade de subscrição 

 Vitalício 

 Sem limitações pré-existentes 

 Sem agravamento acima dos 70 anos 

 Direito rescisão apenas do segurado 

Continua a verificar-se uma adesão significativa a 

este Seguro exclusivo para Associados e famílias. 

Consultadoria de Seguros: disponível na Sede da 

AME ou por telefone. 

. 

Editorial 
 

A AME prossegue o seu principal objectivo, 
enquanto IPSS – Instituição Particular de 
Solidariedade Social, ampliando os 
benefícios a conceder aos seus Associados 
e respectivas Famílias.  
Assim, continuamos a dinamização de 
Parcerias na área da Saúde, privilegiando o 
estabelecimento de Protocolos de norte a 
sul do país, com Farmácias (que já são 31), 
com Unidades Hospitalares (integradas ou 
não em Misericórdias) e empresas com 
meios auxiliares de diagnóstico. 
Também na área dos Seguros mantemos 
uma parceria com a Seguradora AXA, 
apoiando os Associados no serviço pós-
venda na área dos Seguros de Vida e dos 
ramos reais, e criámos uma nova parceria 
com a Mutua francesa MGEN, especialista 
na área dos seguros de saúde.  
Na área da Solidariedade continuamos a 
apoiar os Associados mais carentes, 
através da atribuição de subsídios em 
diversas áreas.  
 
Francisco Sousa Soares 
Presidente da AME 
 

Notícias 
 

Consultas médicas na AME: Começaram as 
consultas de urologia na sede da AME, a 
cargo do Dr. Nuno Domingues. As 
marcações podem ser feitas na secretaria 
ou por telefone. 
Está também em vias de se concretizar a 
curto prazo a consulta de terapia da fala, o 
que será de imediato anunciado no site. 
 

Novos benefícios em perspectiva: Para 
além da área da saúde e bem-estar, a AME 
está a procurar desenvolver, também 
através de protocolos, benefícios para a 
prática regular de exercício físico, para os 
Associados e suas famílias. 
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Serviço de Saúde na Sede 
 

O Serviço de Saúde é dirigido pelo Dr. Esmeraldo 

Alfarroba, Médico Militar, e inclui consultas nas 

seguintes 14 especialidades: 

Dermatologia  Pneumologia 

Psicologia  Oftalmologia 

Ginecologia  Otorrinolaringologia (*) 

Cardiologia  Reumatologia 

Clínica geral  Urologia  

Gastrenterologia Neurocirurgia 

Endocrinologia  Pediatria  
(*) Acordo c/ médico 

O acordo da ARS para a prescrição na AME de 

meios complementares de diagnóstico permite 

aceder directamente aos descontos do SNS sem 

necessidade de ir ao Centro de Saúde ou Médico 

de Família. Aproveite esta vantagem!  

Preço das consultas 35 €. 

Marcações 21 353 53 66 e 21 357 33 70 
 

Serviço de Solidariedade 
 

Nos três primeiros trimestres de 2014, a AME 

atribuiu Subsídios no valor de 32.975,02 €, 

cobrindo: 

Solidariedade  - Nupcialidade - Auxílio escolar - 

Natalidade - Desemprego - Falecimento - 

Despesas de saúde. 

Trata-se da solidariedade entre Engenheiros 

promovida pela AME, particularmente junto dos 

que estão em situações de maior vulnerabilidade. 

Os Regulamentos de atribuição destes subsídios, 

integrados no Regulamento de Benefícios, podem 

ser consultados no Site da AME.  

Numa altura em que o país ainda atravessa sérias 

dificuldades, os objectivos mutualistas da AME 

assumem particular relevância, pondo em 

evidência o lema “Todos contribuem, 

recebe quem precisa 

 
Por outro lado, considerando a progressiva 
estabilização que se vem verificando após a 
crise financeira internacional de 2009, 
volta a colocar-se, agora até com maior 
premência, a eventual constituição de um 
programa de complemento de reforma. 
Oportunamente daremos conta do 
progresso e de novos desenvolvimentos 
relativos a estes temas. 
Plataforma e-Vida do IPN 

Na sequência da intervenção proferida na 

4ª Conferência Anual da AME, em Junho 

passado em Coimbra, o IPN, Instituto 

Pedro Nunes, decidiu desenvolver a 

plataforma “evida” (www.evida.pt) que 

fornece infra-estruturas de suporte a um 

ecossistema de serviço com base nas TIC, 

Tecnologias de Informação e Comunicação, 

para o mercado da Saúde e Bem Estar. O 

IPN irá lançar em breve um Concurso de 

aplicações para testar a plataforma. A AME 

congratula-se com mais um contributo 

para atender às necessidades da Economia 

Social. 

Interesses dos Associados: Vimos convidar 
os nossos Associados a identificar 
entidades com quem achem interessante a 
AME estabelecer novos protocolos, certos 
de que faremos o possível para ir ao 
encontro desse objectivo. A sua 
colaboração é importante e o seu interesse 
poderá ser partilhado com outros colegas e 
famílias. Obrigado. 

Angariação de novos Associados 
Trata-se da possibilidade de aumentar e 
fortalecer os laços de solidariedade de que 
todos poderemos beneficiar.  
Contamos consigo!  
Consulte e divulgue o Site da AME para 
mais pormenores. 

AME 

21 353 53 66 / 21 357 33 70 
www.mutualidadeengenheiros.pt 

http://www.evida.pt/
http://www.mutualidadeengenheiros.pt/

