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NOVOS PROTOCOLOS DA AME

No primeiro trimestre de 2018
foram celebrados pela AME os
seguintes Protocolos com
descontos para os Associados e
suas familias (ver detalhes no
site da AME):

Farmacia Ronil

Rua Rodrigo da Fonseca, 153-155
1070-242 Lisboa

Tel: 213 883 438

ABERTA 24 HORAS, 365 DIAS POR
ANO

10% de desconto

Farmadcia Teles

Rua Jodo de Barros, 2-A
1300-320 Lisboa

(Alto Santo Amaro)

Tel: 213 638 176

10% de desconto

Farmacia Costa Maximiano
Estrada Nacional 116, 90-B
2640-578 Mafra

Tel: 261 811 198

10% de desconto

MD Clinica — Clinica Dentaria
Rua Castilho, 59, 62

1250-068 Lisboa

Tel: 213 828 550
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EDITORIAL

A aprovacdo do Relatdrio e Contas de 2017 vem mais uma vez atestar o bom nivel
das actividades desenvolvidas, bem como a solidez financeira da nossa
Associacdo. Para tal, muito contribuiram o rigor com que sdo controladas as
despesas e o esforco desenvolvido na obtencdo de novas receitas.

No ambito da procura de novas vantagens para os associados, com cobertura a
nivel nacional, aproveitamos para referir que estd ja em curso a negociacdo entre
a AME e a APM-RedeMut, na sequéncia da integracdo ja verificada da AME na
Associa¢do Portuguesa de Mutualidades - APM. Tal integracdo trara importantes
beneficios para os nossos associados e suas familias, incluindo todos aqueles que
necessitem de receber esses apoios vivendo ou trabalhando em locais mais
afastados da Regido de Lisboa.

Aproveitamos ainda para salientar que a ultima Assembleia Geral da AME
aprovou a reducdo de quotas e joia dos jovens Associados até aos 35 anos, bem
como o aumento do subsidio de Natalidade, que é crescente com o numero de
Filhos.

Oito anos decorridos desde o inicio da distribuicdo trimestral deste Boletim
Informativo, procuramos neste n.2 32 comegar a alterar a sua apresentagdo e o
seu aspeto grafico. E um importante passo de uma tarefa que devera estar
concluida até ao final do presente ano. Para tanto muito agradecemos 0s vossos
comentarios e sugestdes.

Caro Colega Engenheiro: junte-se a AME, e partilhe connosco esta oportunidade

de entreajuda entre Engenheiros, incluindo as respetivas Familias.

Jodo Almeida Fernandes
Presidente da AME
CONSIGNACAO DO IRS DECLARACAO 2017

Lembramos os nossos Associados, Familiares e Amigos que a AME, como IPSS,
pode usufruir de 0.5% do seu IRS liquidado. Ao preencher a sua declaragdo de IRS,
coloque o NIF da AME (507 967 038) no campo reservado para o efeito
(consignacgdo de 0.5% do IRS).

Esta medida ajuda a AME a reforcar os beneficios e as medidas de apoio social
disponibilizadas aos Associados.

CONTAMOS CONSIGO!
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SERVICO DE SAUDE NA SEDE

O Servico de Saude é dirigido pelo
Dr. Esmeraldo Alfarroba, Médico
Militar, e inclui consultas nas
seguintes 14 especialidades:

Clinica-geral
Cardiologia
Endocrinologia
Gastrenterologia
Ginecologia
Neurocirurgia
Oftalmologia
Ortopedia
Pneumologia
Psicologia
Psiquiatria
Reumatologia
Terapia da Fala
Urologia

O Servico de Saude dispde da
possibilidade de emissdao de
receituario meédico e meios
auxiliares de diagndstico pelo SNS,
e permite também  passar
atestados para a Carta de
Condugdo, nos termos exigidos
pelo IMTT.

O prego das consultas médicas de
35€ aplica-se também a pais,
filhos e netos de Associados.
Informacdes e MarcacgGes:
213535366
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ASSEMBLEIA GERAL DA AME

Nos termos dos estatutos reuniu-se no dia 22 de marco a Assembleia Geral da
AME, que aprovou por unanimidade o Relatdrio e as Contas de 2017, que se
encontram publicadas no site da AME.

Nesta AG foi decidido outorgar o Titulo de Associado Honorario da AME a Santa
Casa da Misericérdia de Braga e ao Associado Manuel Reis Campos. Esta
homenagem devera ter lugar aquando da VIII Conferéncia Anual da AME, a
realizar em Braga no dia 29 de Outubro de 2018.

A Assembleia Geral da AME aprovou ainda a reducdo das quotas de Jovens
Associados até aos 35 anos, e aprovou também o aumento do subsidio de
Natalidade, de forma a contribuir para aumentar a taxa de natalidade em
Portugal.

Mesa que presidiu aos trabalhos

Presidente e Tesoureiro da AME
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SERVICO DE SOLIDARIEDADE SEGURO DE SAUDE

A AME atribui subsidios nas A AME tem ao dispor dos seus Associados um Seguro de Saude Inovador:

seguintes situacgoes: . ~ Ly LA
- Sem inspecdo médica (pré-existéncias);

Solidariedade - Sem limite de idade de subscricdo;
Nupcialidade gen - Sem limite de idade de vigéncia;

Auxilio escolar - Rescisdo unilateral sé possivel ao Segurado.

Natalidade Consulte no site da AME os diferentes Planos ao dispor dos
Desemprego Associados.
Falecimento

Despesas de salde

PLANOS DE POUPANCA E INVESTIMENTO

O valor dos subsidios atribuidos no
primeiro trimestre de 2018 foi de A VICTORIA W
11674 €. Uma empresa do Grupo Segurador SIMIA
O Servico de Solidariedade
corresponde a concretizagdo do
espirito mutualista: um grupo de
pessoas que se associa para

Encontram-se abertos a subscricio de Associados e respetivos familiares, os
Planos de Poupanga e Investimento, objeto do Protocolo celebrado pela AME
com a Victdria Seguros.

proteger, no seu conjunto, oS Estes Planos foram estudados para permitir constituir, de forma progressiva,
associados que se encontrem a fundos que venham complementar as reformas oficiais no final da vida
passar por situagdes de profissional ativa, bem como programas de investimento, com alternativas de
adversidade ou dificuldade. segurancga e rentabilidade interessantes, numa situagdo de mercado em que é
Dai o lema da AME: dificil encontrar alternativas fidveis.

“Todos contribuem, recebe Os detalhes e a forma de subscri¢cdo destes Planos, encontram-se no site da AME.

quem precisa”
CONSULTADORIA DE SEGUROS
(IOINBROKER¥
Corretores de Seguros g
Agora com um ambito mais alargado através do Protocolo celebrado com o
corretor “CorBroker”.
Informacdes disponiveis na Secretaria da AME ou por telefone.
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