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Novos Protocolos da AME 
 

Oral + Clínica Domicílios - Serviços de Medicina 
de boca e dentes em Clínica e ao domicílio. – 
Descontos de 15% e 10% respectivamente sobre 
a tabela de preços ao público. 
Avenida Praia da Victória, 2, C-D, Lisboa 
T. 926 077 936 
Hospital do Mar – Cuidados Especializados 
Cuidados de saúde em regime de internamento, 
cuidados continuados, paliativos e reabilitação.  
Descontos de 5 a 10% consoante os serviços 
prestados. (ver detalhes no site) 
Rua dos Girassóis, lote38, Bairro da Petrogal, 
Bobadela. 
T. 219 948 660 
Casas da Cidade – Residência Sénior. Oferta 
residencial sénior com solução completa de 
serviços a nível hoteleiro, de lazer e de saúde. 
Av. Mal. Teixeira Rebelo, 20, Lisboa 
T. 217 104 700 
Casas da Cidade – Residência Sénior Carnaxide. 
Oferta residencial sénior com solução completa 
de serviços a nível hoteleiro, de lazer e de saúde. 
Av. Prof. Dr. Reinaldo dos Santos, 30, Carnaxide. 
T. 214 181 006 
 

Serviço de Saúde na Sede 

O Serviço de Saúde é dirigido pelo Dr. Esmeraldo 
Alfarroba, Médico Militar, e inclui consultas nas 
seguintes 14 especialidades: 

Pneumologia   Ginecologia 

Psiquiatria  Oftalmologia 

Cardiologia   Reumatologia 

Clínica geral  Neurocirurgia 

Urologia    Gastrenterologia 

Endocrinologia  Psicologia 

Terapia da Fala   Ortopedia 

O número de consultas médicas efectuadas em 
2016, no conjunto das diversas especialidades, foi 
de 725 O acordo da AME com a ARS permite 
aceder directamente aos descontos do SNS, sem 
ter de recorrer ao Cento de Saúde. Marcações 
213-535-366/ 213-573-370 

 
 

Editorial 

A descentralização existente na Ordem dos 
Engenheiros (OE), a nível Regional e Distrital, 
permite-nos recorrer ao apoio das respectivas 
estruturas para melhorar a protecção dos 
Engenheiros, independentemente do local 
onde trabalham, vivem ou escolhem 
aposentar-se. Nesta área, muito já se fez, mas 
muito mais ainda há a fazer. Contamos, para 
tal, com a ajuda do nosso Bastonário e do CDN 
da OE, na concretização deste nosso primeiro 
desígnio: melhorar a cobertura da AME em 
todo o território nacional. 
Se para várias gerações de Engenheiros têm 
vindo a verificar-se melhorias no nível dos 
cuidados por nós prestados, através de 
acordos com unidades de saúde, farmácias, 
lares de terceira idade, etc., temos agora 
como segundo desígnio da AME prestar 
especial atenção às condições de saúde e de 
protecção social dos Associados mais jovens. 
Vários protocolos estão já em estudo, e outros 
em lançamento, com ginásios, seguradoras 
(saúde e reforma), etc. 
Com estes objectivos vamos continuar a nossa 
actividade, atentos a críticas e sugestões, 
construindo o presente e preparando o 
futuro. Para todos os Associados da AME vão 
os desejos cordiais de um Bom Ano de 2017. 
João Almeida Fernandes.  
Presidente da AME 

Notícias 

Conferência Anual da AME – A sexta 
Conferência Anual da AME teve lugar em 
Lisboa, no passado dia 26 de Outubro, no 
Auditório da Ordem dos Engenheiros com o 
tema “Solidariedade e Mutualismo – a 
questão dos refugiados”. 

 
6ª Conferência Anual da AME 
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Serviço de Seguros 
 

Seguro de saúde: Consulte no site os diferentes 
planos exclusivos para os Associados. Para mais 
informações pode consultar a secretaria da AME. 

Condições únicas no mercado: 

 Sem inspecção médica (pré-existências); 

 Sem limite de idade de subscrição; 

 Sem limite de idade de vigência; 

 Rescisão unilateral só possível ao Segurado 

Consultadoria de Seguros agora com um âmbito 
mais alargado através do Protocolo celebrado 
com o corretor “CorBroker” – Informações 
disponíveis na secretaria da AME ou por telefone. 

 

Serviço de Solidariedade 

A AME, atribui Subsídios nas seguintes situações: 
Solidariedade  - Nupcialidade - Auxílio escolar - 
Natalidade - Desemprego - Falecimento - 
Despesas de saúde.  
O valor atribuído em 2016 foi 37.120 €.  

O Serviço de Solidariedade corresponde à 

concretização do espírito mutualista: um grupo 

de pessoas que se associa para proteger, no seu 

conjunto, os associados que se encontrem a 

passar por situações de adversidade ou 

dificuldade. Daí o lema da AME “Todos 

contribuem, recebe que precisa”. Este é o sentido 

da quotização anual e a razão de ser do objectivo 

da AME de alargar o número de Associados, para 

aumentar a sua representatividade e o fundo de 

solidariedade que pode ser posto ao serviço de 

todos. 

Consulte os Regulamentos no site. 

 

Divulgue a AME junto de Colegas que ainda não 

são Associados! 

 

AME 

21 353 53 66 / 21 357 33 70 

www.mutualidadeengenheiros.pt 

 

 

O Presidente da República, Prof. Marcelo 
Rebelo de Sousa, ausente em viagem oficial, 
enviou à AME um vídeo de saudação à 
Conferência. 

Nesta Conferência, muito concorrida, foi feita 
a atribuição do título de Associado Honorário 
ao Eng. António Guterres, Associado da AME 
e, agora, Secretário-geral da ONU, 
representado pela Dr.ª Teresa Tito de Morais, 
Presidente do Conselho Português para os 
Refugiados, e à Federação dos Bancos 
Alimentares contra a Fome, na pessoa da Dr.ª 
Isabel Jonet. 

 

 
Homenagem à Federação dos Bancos Alimentares 

Intervieram no Painel o Dr. Rui Marques, do 
IPAV, o nosso Colega Tiago Marques, da EDP, 
que foi voluntário em Lesbos e a Sra. Marta 
Bronzin da Agência da ONU para as 
Migrações. 

AME- Eleições para o mandato 2016/ 2019 

Realizou-se no dia 15 de Dezembro a 
Assembleia Geral Eleitoral que teve a sufrágio 
a Lista apresentada pela Direcção, com a 
composição oportunamente publicada no site. 
Votaram cerca de 13% dos Associados. 

 

AME- Assembleia-geral - 15 de Dezembro 

A Assembleia-geral ordinária convocada 
também para esta data, aprovou o Plano de 
Acção e Orçamento para 2017.  

 

 
Assembleia-geral de 15 de Dezembro 

http://www.mutualidadeengenheiros.pt/

