Intervengao Sessdao Abertura da 102 Conferéncia Anual da AME — Coimbra 26 Out
2022

No inicio desta 102 Conferéncia Anual da AME — Associacdo Mutualista dos Engenheiros,
gostaria de saudar todos os Oradores desta tarde. Deixamos uma saudagdo muito especial as
Instituicdes da Economia Social que nos ajudaram na organizacdao da Conferéncia, e a Ordem
dos Engenheiros, onde se integram os nossos Associados, e de forma particular a Regido
Centro, que acolhe pela segunda vez uma Conferéncia Anual da AME, depois de 2014 agora
2022.

Esta Conferéncia integra-se na Semana do Mutualismo e realiza-se num momento de grandes
desafios para Portugal, em plena guerra na Europa, em plena implementacao do PRR. Agora é
necessario dar resposta urgente aos problemas da pobreza.

A pobreza tem em Portugal uma dimensdo que a todos nos deve preocupar (vide os dados da
semana passada da PORDATA: concentra-se sobretudo nas grandes cidades e tem visibilidade
em varias dimensdes, nomeadamente, mas ndo sé na fome, na falta de cuidados de saude e no
“direito a habitagdo”) e que justifica que o “o combate a pobreza” seja uma das prioridades da
nossa atuacgao

A Regido Centro tem sido um bom exemplo na “inovagdo” (vide a atuacdo do IPN) e na forma
como “tem sabido resistir a crise” com muita entreajuda entre os empreendedores e as
diversas Entidades do terceiro Sector, isto é, da Economia Social. Em 2022, é imprescindivel
continuar a dar resposta adequada aos problemas sociais da populagdo portuguesa, sobretudo
aos mais vulneraveis, aqueles que se encontram na pobreza.

Felizmente no nosso pais existem numerosas Instituicdes Particulares de Solidariedade Social
(as chamadas IPSS) que trabalham muito préximo das populagbes e que sdo excelentes
exemplos de “dedicacdo aos mais carenciados”. Penso que poderemos referir que sdo
“auténticos fardis” na Europa Comunitaria, em profunda crise de identidade solidaria.

Por outro lado, precisamos de continuar a ter um Governo muito empenhado na area da
Solidariedade Social, na definigdo das politicas, na busca dos financiamentos e na parceria com
as Instituicdes que estdo perto das populagdes, o que é importante colocar em destaque. E de
referir as palavras da Ministra Ana Mendes Godinho que se quis associar a nossa iniciativa.

Esta Conferéncia visa mostrar ao publico em geral os bons exemplos das Entidades da
Economia Social na Regido Centro: Assim no Painel iremos ouvir 4 excelentes exemplos de
trabalho em prol dos mais carenciados e no combate a pobreza: a Caritas Diocesana de
Coimbra, a Associacdo Mutualista A Previdéncia Portuguesa, a Santa Casa da Misericérdia de
Cantanhede e o Banco Alimentar contra a Fome.

O Sistema Mutualista, tem a semelhanca das Misericdrdias, algumas com centenas de anos em
Portugal, e visa o “auxilio matuo” em situagdes de caréncia dos seus associados, respondendo
de alguma forma a um ideal de protecdo do “Bem Comum”. O sistema é caracterizado pela
auséncia de espirito lucrativo. Muitas das Associagbes nasceram como AssociacOes de
Socorros Mutuos, e especializaram-se consoante as modalidades de protegdo que realizam,
algumas das quais com farmacias sociais e com ligacGes a Seguradoras.

A AME - Associacdo Mutualista dos Engenheiros nasce em 2008, mas é herdeira de uma
Instituicdo de solidariedade entre os Engenheiros nascida 70 anos antes, a Caixa de
Previdéncia dos Engenheiros. Hoje (com receitas essencialmente provenientes das quotiza¢ées



dos seus cerca de 3000 associados), apoiamos 0s associados mais carenciados através da
atribuicao de subsidios, previstos no Regulamento de Beneficios.

Desde 2008 temos vindo a dar especial enfase a atribuicio mensal do Subsidio de
Solidariedade: vide testemunho do Colega Francisco Mesquita:

“A ajuda mensal da nossa AME (108€) tem-me ajudado a sobreviver. Como trabalhei somente 3 anos em Portugal,
como Professor de Ensino, ndo tenho direito a pensdo portuguesa. A pensdo da Venezuela, depois de 40 anos de
trabalho, é miserdvel: o equivalente a 1,5€ mensal!

Também é relevante a atribuicdo do Subsidio de Desemprego, como complemento as ajudas
atribuidas pelo Estado Social: vide o testemunho do Associado Carlos Santos:

“Em momentos de incerteza é bom poder contar com um apoio que, embora pequeno (60€/més) vem ajudar nas
despesas fixas. O meu obrigado a AME que esta presente onde a Seguranga Social falha tantas vezes nas suas
obriga¢Oes para com os contribuintes”

Na drea da saude além dum Servigo de Saude localizado em Lisboa (e porque somos solidarios
com as varias regides do pais), temos vindo a estabelecer Protocolos com diversas InstituicGes
que prestam servicos de salde de Norte a Sul de Portugal e nas RegiGes Autdonomas.
Atualmente a AME tem mais de 450 Parcerias, dos quais cerca de 80 Protocolos de cooperacdo
com InstituicGes de salde, sedeadas na Regido Centro do pais (de que se destacam 25 Clinicas
e 15 Farmacias).

Consideramos que a ligacdo entre as Mutualidades e as Misericordias é decisiva para o
fortalecimento da Economia Social no nosso pais. Os associados das Mutualidades ganham
novas valéncias. As Misericdrdias aumentam o nimero de “beneficidrios assistidos” e podem
dessa forma ir ainda mais longe no ambito dos cuidados de saude prestados.

Os recursos de que o Estado dispde para distribuir sdo cada vez mais reduzidos, e por isso, é
necessario as Instituicdes de Solidariedade Social trabalharem permanentemente em rede,
com muita inovagdo. Deveremos fazer esforg¢os para profissionalizar os servigos das nossas
InstituicOes, garantindo que sdo prestados com elevada qualidade, por outro lado, temos que
descobrir novas areas de intervencdo com programas de apoio ao desenvolvimento social,
criando novos empregos.

A concluir, gostaria de referir que apesar das dificuldades, todos temos o dever de promover e
fomentar a nossa volta atitudes otimistas, para permitir que os objetivos do “Bem Comum”
sejam atingidos da melhor forma. Os bons exemplos devem ter maior projegdo publica, de
forma a ajudar a combater a “cultura pessimista” por vezes tdo disseminada.

Hoje estamos aqui a distinguir 4 Novos Membros Honorarios da AME:

- 1 Membro Coletivo: A Rede Europeia Anti Pobreza, um excelente exemplo de atua¢do em
prol dos mais desprotegidos, como iremos ver com a intervengdao de Monsenhor Jardim
Moreira;

e 3 Membros Honorarios Individuais:

- 2 Associados Individuais: Carlos Loureiro e Octavio Alexandrino que se tém destacado na
difusdo do espirito associativo na Regido Centro e que apoiaram a AME de forma relevante;

- e 1 Personalidade Conimbricense, o Dr. Luis Pais de Sousa que muito tem ajudado a AME na
sua integracdo no movimento mutualista desde 2008, e tem uma longa histéria de apoio as
InstituicGes do 32 Sector na Regido Centro.



Peco para os Novos Membros Honorarios da AME uma grande salva de palmas. Obrigado!

Francisco Sousa Soares - Presidente da Mesa da Assembleia Geral da AME



